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Также мы сравнили дистальные (рис. 36) и проксимальные углы 
(рис.  37), передние и задние стороны (рис. 38), передние и прокси­
мальные стороны крыловых четырехугольников (рис. 39) Pyrrhosoma 
nymphula, Coenagrion hastulatum и Platycnemis npennipes.

Рис. 36. �Диаграмма рассеяния для дистальных углов 
крылового четырехугольника Platycnemis 
npennipes (0), Pyrrhosoma nymphula (1) 
и  Coenagrion hastulatum (2), (тест Пирсона: 
cor = −0.9623)

Рис. 38. �Диаграмма рассеяния для передних и за­
дних сторон крылового четырехугольни­
ка Platycnemis npennipes (0), Pyrrhosoma 
nymphula (1) и Coenagrion hastulatum (2), 
(тест Пирсона: cor = 0.8123)

Рис. 37. �Диаграмма рассеяния для проксималь­
ных углов крылового четырехугольни­
ка Platycnemis npennipes (0), Pyrrhosoma 
nymphula (1) и Coenagrion hastulatum (2), 
(тест Пирсона: cor = −0.6101)

Рис. 39. �Диаграмма рассеяния для передних и прок­
симальных сторон крылового четырехуголь­
ника Platycnemis npennipes (0), Pyrrhosoma 
nymphula (1) и Coenagrion hastulatum (2), 
(тест Пирсона: cor = −0.338)
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Также при помощи сайта http://mathhelpplanet.com мы посчита­
ли средние стороны и углы крыловых четырехугольников семейств 
Platycnemididae и Coenagrionidae (рис. 40). Для этого в каждом четы­
рехугольнике мы нашли координаты его вершин. При этом у семейства 
Coenagrionidae передняя сторона равна 0.738 мм, задняя 1.214 мм, прок­
симальная 0.301 мм, дистальная 0.537 мм; передний проксимальный 
угол равен 105.007˚, задний проксимальный 79.282˚, передний дисталь­
ный 142.063˚, задний дистальный 30.929˚. У семейства Platycnemididae 
передняя сторона равна 1.504 мм, задняя 1.639 мм, прокисмальная 0.252 
мм, дистальная 0.452 мм; передний проксимальный угол равен 107.757˚, 
задний проксимальный 82.545˚, передний дистальный 108.032˚, задний 
дистальный 60.256˚. Также здесь видно, что длины дистальных сторон у 
изученных семейств различаются всего лишь на 0.95 мм, что довольно 
сложно заметить невооружённым глазом или при помощи стереомикро­
скопа

Рис. 40. �Крыловые четырехугольники семейств Coenagrionidae и Planycnemididae, 
параметры которых соответствуют средним значениям внутри соответству­
ющих семейств (в мм), σ = 0.29
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Также мы построили по десять крыловых четырехугольников каж­
дого из измеренных видов, соблюдая их масштаб (рис. 41.)

Рис. 41. �Крыловые четырехугольники разных видов, масштаб соблюден.  
Слева направо:  
Coenagrion hastulatum (сем. Coenagrionidae),  
Pyrrhosoma nymphula (сем. Coenagrionidae), 
Platycnemis pennipes (сем. Platycnemididae).

Нами было отмечено 24 вида стрекоз, от­
носящиеся к восьми семействам при том, что 
более половины из них принадлежат к семей­
ствам Coenagrionidae и Libellulidae (восемь и 
шесть видов соответственно), что составляет 
примерно 66.67% известных в Нижне-Свир­
ском государственном природном заповедни­
ке (Кудашкина, 2012). Однако 11 отмеченных 
нами видов ранее в заповеднике не встречались. 
При этом на террритории Нижне-Свирского 
государственного природного заповедника мы 
собрали и определили 315 экземпляров стре­
коз, из которых 251 имаго и 64 личинки. Также 
мы определили 37 стрекоз, собранных в Удо­
мельском районе Тверской области, и допол­
нили их список, насчитывающий 7 семейств 
29 видов. Из них 16 видов нами отмечено на 
территории Нижне-Свирского заповедника.

При анализе данных мы обнаружили, что 
длина передней стороны крылового четыре­
хугольника изученных представителей семей­
ства Coenagrionidae (Coenagrion hastulatum 
и Pyrrhosoma nymphula) в 1.65 раз меньше 
длины задней, в то время как у изученных 
представителей семейства Platycnemididae 
(Platycnemis pennipes) передняя сторона кры­
лового четырехугольника по длине практиче­
ски не отличается от задней (однако, стоить 
заметить, что длина задней зачастую немно­
го превышает длину передней). Также мы 
выявили, что сумма проксимальных и сумма 
дистальных углов крылового четырехуголь­
ника у изученных представителей семейства 
Coenagrionidae в  большинстве случаев не 
равна 180. У изученных представителей се­
мейства Platycnemididae углы крылового че­
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тырехугольника в подавляющем большинстве 
случаев не равны 90. При этом нами было от­
мечено несколько особей Platycnemis pennipes, 
у которых сумма всех углов крылового четыре­
хугольника сильно отличалась от 360, а это го­
ворит о том, что их стороны не были прямыми. 

Согласно определению, признакам и свой­
ствам трапеции ею можно назвать любую ге­
ометрическую фигуру, две стороны которой 
параллельны, а две другие –  нет. При этом 
если противоположные стороны параллель­
ны, то любая другая сторона (секущая) долж­
на образовывать с ними два внутренних од­
носторонних угла, сумма которых будет равна 
180. А прямоугольник –  это геометрическая 
фигура, все стороны которой равны между со­
бой, а все углы прямые (Атанасян и др., 2016). 
Исходя из этого, крыловой четырехугольни­
ки Platycnemis pennipes по форме не является 
прямоугольником, так как его передняя и  за­
дняя стороны практически всегда немного 
отличаются друг от друга, а у подавляющего 
большинства особей ни один из углов не равен 
90, следовательно, стороны не параллельны. 
Крыловой четырехугольник изученных пред­
ставителей семейства Coenagrionidae ино­
гда близок к трапеции, однако в большинстве 
случаев односторонние углы не равны 180, 
а так как проксимальная и дистальная сто­
роны прямые передняя и задняя стороны не 
параллельны. Но, стоит отметить, что крыло­
вой четырехугольник данного семейства за­
частую действительно напоминает трапецию, 
что можно считать вспомогательным отли­
чительным признаком. Однако называть при 
этом крыловой четырехугольник семейства 
Platycnemididae прямоугольником будет не­
корректно.

Также мы выявили, что довольно часто дис­
тальные стороны крылового четырехугольника 
у семейств Platycnemididae и Coenagrionidae 
равны между собой, следовательно, их длину 
нельзя считать определительным признаком. 
Однако отношение длины передней сторо­

ны к длине проксимальной у Coenagrionidae 
меньше трех, а у Platycnemididae –  больше, но 
этот признак не является строгим из-за силь­
ной внутривидовой изменчивости Platycnemis 
pennipes, которую также стоит учитывать при 
определении. Подобная внутривидовая измен­
чивость наблюдается и у исследованных видов 
семейства Coenagrionidae, однако она обычно 
не так сильно выражена.

Помимо этого отличительным признаком 
можно считать отношение градусной меры 
переднего дистального угла к градусной мере 
заднего, так как у Platycnemididae оно гораздо 
ближе к единице, чем у Coenagrionidae. Дру­
гим отличительным признаком может являться 
отношение передней стороны к задней, так как 
у Platycnemis pennipes оно близко к одному, а у 
Coenagrion hastulatum и Pyrrhosoma nymphula 
оно заметно меньше.

Также можно утверждать, что в июне и 
начале июля в окрестностях реки Гумбарка 
преобладают имаго Coenagrion hastulatum, 
в окрестностях реки Ситика – имаго Pyrrhosoma 
nymphula, в то время как имаго Coenagrion 
pulchellum встречаются в окрестностях этих 
двух водоемов одинаково часто. В мочажине 
Водный Стадион болота Гагарье преобладают 
личинки Leucorrhinia dubia, однако в окрест­
ностях этого водоема также летало доволь­
но много крупных представителей семейства 
Aeschnidae, которых было сложно поймать и, 
соответственно, учесть из-за довольно боль­
шой скорости и высоты полета. При этом река 
Гумбарка от реки Ситика отличается по не­
скольким показателям: устье первой находит­
ся между двумя лугами и с обеих сторон густо 
окружено растительностью, высота которой 
в среднем достигает 1.5 метров. А Ситика с 
обеих сторон окружена лесом и, соответствен­
но, затенена гораздо сильнее, при этом расти­
тельность вдоль берегов не такая густая, как 
в окрестностях Гумбарки. Скорость течения в 
обоих водоемах медленная и практически ни­
как не отличается.
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ВЫВОДЫ

1. Аннотированный список видов стрекоз Нижне-Свирского государ­
ственного природного заповедника включает 8 семейств и 24 вида, а анно­
тированный список видов стрекоз Удомельского района Тверской области 
включает 7 семейств и 28 видов стрекоз.

2. В окрестностях реки Гумбарка в июне и начале июля преоблада­
ют имаго Coenagrion hastulatum, в окрестностях реки Ситика — имаго 
Pyrrhosoma nymphula, в мочажине Водный Стадион болота Гагарье — ли­
чинки Leucorrhinia dubia.

3. Определительные признаки по форме крылового четырехугольника и 
отношению передней стороны к дистальной зачастую неприменимы к боль­
шинству особей.

4. Определительными признаками семейств Coenagrionidae и 
Platycnemididae являются отношение длины передней стороны крылового 
четырехугольника к длине задней; отношение градусной меры переднего 
дистального угла крылового четырехугольника к градусной мере задне­
го; отношение длины передней стороны крылового четырехугольника к 
длине проксимальной. Вспомогательным отличительным признаком мо­
жет служить характерная форма крылового четырехугольника семейства 
Coenagrionidae.
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Степану Бахмарину, Евгении Бахтеевой, Надежде Сергеевне Глаголевой, Егору Жиркову, Анастасии Лощило­
вой, Инессе Поповой, Полине Труновой, Марии Чуркиной и другим участникам практики Московской школы 
на Юго-Западе № 1543 за помощь в сборе и определении материалов в ходе полевых работ, а также студентам 
биологического факультета МГУ, участвовавшим в практике на Звенигородской биологической станции име­
ни С. Н. Скадовского МГУ имени М. В. Ломономсова, за сбор и монтировку части материалов, использован­
ных в нашей работе. 

Также мы благодарны Дмитрию Михайловичу Палатову (биологический факультет МГУ имени М. В. 
Ломоносова) за проверку определений личинок и имаго стрекоз и Андрею Федоровичу Медведеву (также 
биологический факультет МГУ имени М. В. Ломоносова) за помощь в поиске литературы. Галине Ивановне 
Рязановой за рецензирование работы и проверкe определений имаго стрекоз (биологический факультет МГУ 
имени М. В. Ломоносова)

БЛАГОДАРНОСТИ
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ПРИЛОЖЕНИЯ

Приложение 1

Аннотированный список видов стрекоз Нижне-Свирского государственного природного запо­
ведника

Все материалы собраны С. Бахмариным, Е. Бахтеевой, Е. Жирковым, А. Лощиловой, В. Нача­
тым, И. Поповой, П. Труновой, М. Тищенко, П. Хорхординой, М. Чуркиной и другими участни­
ками практики Московской школы на Юго-Западе № 1543 в период с 9 июня 2019 года по 7 июля 
2019 года (личинки и имаго) в окрестностях устья р. Гумбарка, р. Ситика, окрестностях б. Гагарье 
(мочажина Водный Стадион). Пол указан только для имаго стрекоз, для личинок он не указан.

Условные обозначения
ВС – болото Гагарье, окрестности мочажины Водный Стадион; ГУ – окрестности устья реки 

Гумбарка; РС – пятый ручей реки Свирь; СИ – окрестности устья реки Ситика. 

ПОДОТРЯД ZYGOPTERA:

Семейство Coenagrionidae:
1. Coenagrion armatum (Charpentier, 1840). 02.07.2019, СИ (1 ♂).
2. Coenagrion hastulatum (Charpentier, 1825). 12.06.2019, ГУ (12 ♂♂); 17.06.2019, ГУ (1 ♂); 

18.06.2019, ГУ (3 ♂♂); 19.06.2019, ГУ (1 ♂); 24.06.2019, ГУ (1 ♂); 25.06.2019, ГУ (2 ♂♂); 01.07.2019, 
СИ (26 ♂♂ и 4 ♀♀); 02.07.2019, ГУ (30 ♂♂ и 1 ♀), СИ (4 ♂♂); 04.07.2019, СИ (10 ♂♂); 06.07.2019, 
СИ (3 ♂♂).

3. Coenagrion johanssoni (Wallengren, 1894). 01.07.2019, ВС (4 ♂♂ и 2 ♀♀).
4. Coenagrion puella (Linnaeus, 1825). 02.07.2019, СИ (1 ♀).
5. Coenagrion pulchellum (Vander Linden, 1823). 24.06.2019, ГУ (1 ♂); 25.06.2019, ГУ (1 ♂); 

26.06.2019, ГУ (1 ♂); 30.06.2019, СИ (9 ♂♂ и 1 ♀); 31.06.2019, СИ (1 ♂); 02.07.2019, СИ (1 ♂); 
04.07.2019, СИ (1 ♂); 06.07.2019, ГУ (4 ♂).

6. Enallagma cyathigerum Charpentier, 1840. 01.07.2019, ВС (6 ♂♂); 06.07.2019, СИ (1 ♂).
7. Erythromma najas (Hansemann, 1823). 18.06.2019, окрестности р. Гумбарка (1 ♂); 24.06.2019, 

ГУ (2 ♂♂); 30.06.2019, СИ (1 личинка); 02.07.2019, ГУ (1 личинка).
8. Pyrrhosoma nymphula Charpentier, 1840. 30.06.2019, СИ (35 ♂♂); 02.07.2019, СИ (1 личинка; 

2 ♂♂); 04.07.2019, СИ (8 ♂♂).

Семейство Calopterygidae:
9. Calopteryx splendens (Harris, 1782). 26.06.2019, ГУ (1 ♂); 02.07.2019, ГУ (1 ♂).
Семейство Lestidae:
10. Lestes sponsa Hansemann, 1823. 30.06.2019, СИ (2 ♂♂); 01.07.2019, ВС (6 личинок); 

06.07.2019, ГУ (1 личинка). 
11. Lestes virens Charpentier, 1825. 30.06.2019, СИ (1 личинка).

Семейство Platycnemididae:
12. Platycnemis pennipes (Pallas, 1771). 30.06.2019, ГУ (1 личинка); 01.07.2019, ГУ (1 личинка). 
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ПОДОТРЯД ANISOPTERA:

Семейство Aeshnidae:
13. Aeshna grandis (Linnaeus, 1758). 30.06.2019, ГУ (5 личинок); 01.07.2019, ГУ (2 ♂♂ и 3 экзу­

вия); 06.07.2019, ГУ (3 личинки). 
14. Aeshna juncea (Linnaeus, 1758). 30.06.2019, СИ (1 личинка); 01.07.2019, ВС (7 личинок); 

02.07.2019, ВС (1 экзувий); 04.07.2019, ГУ (1 личинка).
15. Aeshna subarctica Walker, 1908. 02.07.2019, РС (1 ♂).

Семейство Corduliidae:
16. Cordulia aenea (Linnaeus, 1758). 25.06.2019, ВС (1 ♂); 29.06.2019, ВС (9 ♂♂); 01.07.2019,  

ВС (3 ♂♂); 02.07.2019, ВС (1 ♂ и 1 личинка).
17. Somatochlora metallica Vander Linden, 1825. 30.06.2019, СИ (3 личинки).

Семейство Gomphidae:
18. Gomphus flavipes (Linnaeus, 1758). 04.07.2019, ГУ (1 личинка).
Семейство Libelluidae:
19. Leucorrhinia albifrons (Burmeister, 1839). 25.06.2019, ВС (1 ♂).
20. Leucorrhinia dubia (Vander Linden, 1825). 29.06.2019, ВС (2 ♂♂); 01.07.2019, ВС (5 ♂♂ и 24 

личинки), ГУ (1 личинка); 02.07.2019, ВС (2 ♂♂ и 2 ♀♀).
21. Leucorrhinia rubicunda (Linnaeus, 1758). 09.06.2019, ГУ (1 ♂); 29.06.2019, ВС (1 ♂); 

30.06.2019, ГУ (1 личинка); 01.07.2019, ВС (3 личинки). 
22. Libellula quadrimaculata (Linnaeus, 1758). 07–30.06.2019, ГУ (23 ♂♂); 03.07.2019, ГУ (6 ли­

чинок); 05.07.2019, РС (1 ♂).
23. Sympetrum danae (Sulzer, 1776). 02.07.2019, СИ (2 личинки).
24. Sympetrum flaveolum Linnaeus, 1758. 24.06.2019, ГУ (1 ♂); 29.06.2019, ГУ (1 ♂); 02.07.2019, 

СИ (1 ♂).
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СРАВНЕНИЕ НАБЛЮДЕНИЙ ЗА ПТИЦАМИ  
в январе 2022 и 2023 года  

в окрестностях деревни Чистое Торопецкого района.

ВВЕДЕНИЕ

МЕТОДЫ

Авторы: 
Александра Яковлева,
Ксения Ильяшенко

Научный руководитель: 
Елена Иосифовна Кудрявцева
Евгения Георгиевна Петраш

Биоклассы 179 школы проводили орнитологические 
наблюдения во время двух зимних практик в 2022 (с 
05.01. до 08.01.) и в 2023 (с 04.01. до 07.01.) в деревне 
Чистое (Тверская область, Торопецкий район). Данная 
местность включает в себя следующие преобладающие 
биотопы: смешанный лес, опушки лесов, антропогенные 
ландшафты. Так же берега озер: Узван, Чистое, Самин. 
Так как мы были на территории вокруг Чистого практи­
чески в одно и то же время года, мы решили сравнить эти 
года по количеству встреченных птиц.

Наблюдения велись маршрутным методом, днём, в 
границах времени с 11:00 до 17:00. Определение птиц 
проводилось на слух и с помощью бинокля. Иногда про­
водилась фотосъёмка (рис. 1 – I). Для определения птиц 
мы пользовались определителями [Рябицев, 2020], [Ми­
хайлов и Коблик, 2020].
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Рис. 1: �(I) – А – снегирь; Б – полевой воробей; В – большая синица; Г – зяблик (самка); 
Д – овсянка обыкновенная; Е – сойка. 
(II) – таблица учета наблюдений за птицами зимой в 2022 и 2023 годах

II – таблица наблюдений

I – некоторые птицы, встреченные в Чистом (2023)

Кол-во встреч с видом птиц/ 
кол-во часов наблюдения

2022 год 2023 год [2023] – [2022]
Серая ворона 5/58 0,09 4/46 0,09 0,00
Сойка обыкновенная 29/58 0,50 53/46 1,15 0,65
Поползень обыкновенный 10/58 0,17 11/46 0,24 0,07
Большой пестрый дятел 24/58 0,41 40/46 0,87 0,46
Ворон 14/58 0,24 1/46 0,02 -0,22
Буроголовые гаички (пухляк) 40/58 0,69 56/46 1,22 0,53
Черноголовая гаичка 6/58 0,10 14/46 0,30 0,20
Большая синица 29/58 0,50 48/46 1,04 0,54
Снегирь 7/58 0,12 101/46 2,20 2,07
Сорока обыкновенная 20/58 0,34 28/46 0,61 0,26
Желтоголовый королек 20/58 0,34 8/46 0,17 -0,17
Полевой воробей 4/58 0,07 81/46 1,76 1,69
Пищуха 2/58 0,03 5/46 0,11 0,07
Ополовник 16/58 0,28 1/46 0,02 -0,25
Сизий голубь - - 23/46 0,50
Лазоревка - - 2/46 0,04
Зяблик - - 1/46 0,02
Чечётка обыкновенная - - 9/46 0,20
Овсянка обыкновенная - - 17/46 0,37
Желна 17/58 0,29 - -
Кедровка 8/58 0,14 - -
Чиж 3/58 0,05 - -
Рябчик 2/58 0,03 - -
Рябинник 16/58 0,28 - -
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Как показывается таблица, в 2023 году 
очень сильно прибавилось количество встреч 
со снегирями, полевыми воробьями, сойками 
обыкновенными, большими синицами, буро­
головыми гаичками и большими пёстрыми 
дятлами. 

Но есть птицы, которых видели только в 
один год. В 2022 году были замечены желна, 
кедровка, чиж, рябчик и рябинник, а в 2023 
году их не было замечено. И наоборот, в 2023 
году были зафиксированы такие виды, как си­
зый голубь, лазоревка, чечётка обыкновенная, 
зяблик и овсянка обыкновенная. Увидеть по­
следние 2 вида было очень неожиданно, так 
как овсянка и зяблик являются перелётными 
птицами. Овсянки, которых было несколько 
птиц и зяблик (одна самка) были замечены и 
постоянно держались в деревне. Корм, кото­
рый они могли найти рядом с жильем чело­
века, и теплые места в постройках, в которых 
они могли спрятаться, скорее всего помогли 
им выжить в зимних условиях. Так же были 
замечены чечётки, которые держались рядом 
со снегирями, но их количество было неболь­
шим. 

Так как прибавилось количество кочую­
щих птиц, которые зимой питаются семенами, 
то можно предположить, что 2023 год в Чистом 
был более урожайный на семена. Возможно 
именно поэтому некоторые зерноядные пере­
летные птицы (овсянка и зяблик) остались в 
Чистом зимовать.

Так же мы сравнили, в каком биотопе были 
встречены птицы в первый и во второй год. 
Была составлена таблица (рис. 2 – III), где по­
казано, в каком биотопе встреч с конкретным 
видом птиц было больше за 2022 и за 2023 
год. Большинство птиц одного и того же вида 
встречались, в основном, в одном и том же 
биотопе, но, что интересно, серая ворона, сой­
ка обыкновенная, поползень обыкновенный, 
большая синица и полевой воробей в 2023 
году, в большей мере, встречались в биотопе 
«деревня», хотя в 2022 году эти виды, в боль­
шей мере, встречались в биотопе «лес».

Исходя из всей информации, можно пред­
положить, что в 2023 году в лесу было недоста­
точно еды для птиц, поэтому они перебрались 
ближе к людям, где рядом есть поле с предпо­
ложительно хорошим урожаем семян.
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Рис. 2: Таблица распределения птиц по биотопам
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ВЫВОДЫ

По нашим данным в 2023 году мы не зарегистриро­
вали значительное снижение встреч с каким-нибудь ви­
дом птиц, но мы зафиксировали увеличение количества 
встреч с сойкой обыкновенной, большим пёстрым дят­
лом, буроголовой гаичкой, большой синицей, снегирём 
и полевым воробьём. Так же в антропогенном ландша­
фте были замечены перелетные виды, такие как овсянка 
обыкновенная и зяблик, нахождение которых в данной 
местности и в данное время года нехарактерно. 

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1. Рябицев В.К., Птицы европейской части России, Москва-Екатеринбург Кабинетный ученый 2020.

2. Михайлов К.Е., Коблик Е.А., Птицы России фотоопределитель, (Москва Издательство «Фитон XXI», 2020.
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СТРУКТУРА СИНИЧЬИХ СТАЕК  
ЗАПОВЕДНИКА «БОЛЬШАЯ КОКШАГА»  

В ПЕРИОД ПРЕДЗИМЬЯ

ВВЕДЕНИЕ

МЕТОДИКА И МАТЕРИАЛЫ

Автор: 
Картмазова Ю. А.

Научный руководитель: 
к.б.н. ,
научный сотрудник Московского 
зоопарка Дубровский В. Ю.

Изучению феномена синичьих стай посвящена богатая лите­
ратура. Известно, что моно и поливидовые стайки формируются 
во внегнездовой период. Во время размножения птиц они распа­
даются. По В.В. Груздеву (1955) смешанные стаи относительно 
постоянные образования, создаваясь утром, они к вечеру распа­
даются.

Нашей целью было охарактеризовать структуру синичьих 
стаек в период предзимья.

Для этого мы определили видовой состав стаек, количество 
птиц в стайках, активность в течение дня, распределение по био­
топам.

Материал был собран в первой декаде но­
ября 2019 года. Учеты проводились на зандро­
вой равнине Марийской низменности в запо­
веднике Большая Кокшага.

Птиц учитывали на произвольных марш­
рутах с шириной учетной полосы 50 м на кото­
рых фиксировали видовой состав стайки, чис­
ло птиц, время обнаружения, биотоп.

Мы обследовали 4 основных биотопа. Со­
сняки, в основном, зеленомошные (пройдено 
53 км), приручьевые сообщества (ельники и 
черноольшаники в пойме и по бровке корен­

ных берегов ручьев) (19.5 км), дубрава (31 км) 
и смешанный лес, состоящий преимуществен­
но из берез и осин (21 км).

По В. В. Груздеву (1955) образование стай 
насекомоядных птиц в лесу биологически свя­
зано не только с установлением условнореф­
лекторных связей: наличие птиц, их голоса и 
движение служат для других сигналом обилия 
корма или удобства его использования.

Стаей мы считали группу птиц от 3-х осо­
бей, которые кормятся недалеко друг от друга 
и движутся в одном направлении.
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Всего в стайках было зарегистрировано 8 видов птиц.
1. Буроголовая гаичка (пухляк) (Parus montanus)
2. Длиннохвостая синица (ополовник) (Aegitalus caudatus)
3. Большая синица (P. major)
4. Черноголовая гаичка (P.palustris)
5. Хохлатая синица (гренадерка) (P. cristatus)
6. Московка (P. ater)
7. Лазоревка (P. caerelis)
8. Желтоголовый королек (Regulus regulus)

Таблица 1. Видовой состав и встречаемость в стайках
	

Сосняк Приручьевые 
сообщества Дубрава Смешанный лес

пухляк 21,5 29,7 20 16,2
ополовник 20,4 30,8 13,5 20,9
большая синица 0 6,2 2,6 2,8
черноголовая гаичка 0 0 0 11,4
гренадерка 2,6 0 0 0
московка 1,5 0 1,9 0
лазоревка 0 0 0,6 0
королек 9,1 0 0 3,8

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЯ

В данной таблице представлены результа­
ты расчетов численности птиц, замеченных в 
синичьих стаях (особей на 1 км²) По данным 
таблицы видно, что среди птиц в стаях пре­
обладают пухляки и ополовники. Наивысшая 
их численность в приручьевых сообществах. 
Меньше всего лазоревок, она была отмечена 
лишь в дубраве в единственном числе. Боль­
шая синица встречается во всех биотопах, 
кроме сосняка, в небольшом количестве, ви­
димо успела откочевать к населенным пун­
ктам. Встречаемость московки и черноголо­
вой гаички невелика. Относительно высокая 

численность гренадерки (>10 особей на 1 км²) 
в  Марийских сосняках вполне закономерна. 
Королек замечен в значительном количестве в 
сосняке и в смешанном лесу. 

Некоторые исследователи (Дорожко­
ва М. С., Леонтьева А. А. 1999) включают в со­
став синичьих стай еще и дятлов, но до сих пор 
не доказано, что они действительно летают в 
стаях вместе с синицами. Помимо этого, они с 
точки зрения экологии сильно отличатся от си­
ниц и, скорее всего, они не оказывают значи­
тельного влияния на остальных членов стаи.
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Активность стаек с утра росла (птицы ак­
тивно кормятся), позже, к вечеру снижалась 
(птицы отдыхают). Но стайки все равно встре­
чались, так как синицы кормятся практически 
постоянно. Стоит отметить, что есть два пика 
активности, самое утро и обед. Это уже было 
отмечено Груздевым (1955)

Рисунок наглядно показывает изменение 
активности птиц в течение дня.

Всего нами было отмечено 44 стайки, что 
вполне немало. Наши коллеги в 2005 году де­
лали аналогичную работу, ими было отмечено 
43 стайки.

Таблица 2 Количество птиц в стайках

Максимум Среднее
Сосняк 20 8,5

Приручьевые 
сообщества 14 8,125

Дубрава 12 6
Смешанный лес 12 8,5

Минимум в стайке мы отмечали 3 пти­
цы. Максимум в Марийской низменности 
нами было отмечено 20 птиц в сосняке. Чуть 
меньше в приручьевых сообществах – 14, это 
мы связываем с большей разнообразностью 
кормовой базы. В дубраве и смешанном лесу 
– 12. Среднее количество птиц во всех стай­
ках – 8. Чаще в моновидовых стайках было 
больше птиц, примером могут служить стайки 
длиннохвостых синиц. Ополовники чаще все­
го встречаются в собственных стайках, реже 

к ним присоединялись другие мелкие насеко­
моядные птицы (Дубровский,1958).

Среднее количество в стаях хохлатой си­
ницы не превышает 2 особей.  По литератур­
ным данным хохлатая синица, действитеьно, 
зимой держится в среднем парами (J. Ekman, 
1989).

Пухляк, длиннохвостая синица, королек, 
лазоревка зимой держаться группами, состоя­
щими более чем из 2 особей. По данным других 
исследователей, действительно такая особен­
ность была отмечена для этих видов (J. Ekman, 
1989).  В литературе говорится о том, что эти 
виды зимой держатся стабильными группами, 
состоящими из взрослой пары, гнездившейся 
на данной территории, и нескольких нерод­
ственных им молодых особей (Бардин, 1982).
Таблица 3. Количество стаек в разных биотопах

Километраж 
(км)

Число стаек 
(шт) Итог

Сосняк 53 20 0,38 стаек/км

Приручье­
вые 

 сообщества
19,5 8 0,41 стаек/км

Дубрава 31 10 0,32 стаек/км

Смешанный 
лес 21 6 0,28 стаек/км

Из соотношения числа стаек на киломе­
траж мы выявили что больше всего стаек в 
приручьевых сообществах, меньше всего в 
смешанном лесу. Примерно одинаково в ду­
браве и сосняке.

Активность в течение дня
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 Из полученных результатов можно ска­
зать, что среди птиц в стаях преобладают 
длиннохвостые синицы и пухляки; активность 
птиц сначала растет, после, к вечеру снижа­
ется, имеются два пика активности; во всех 
синичьих стайках примерно 8 птиц; по биото­
пам распределяются практически равномерно, 
больше всего стаек в приручьевых сообще­
ствах, меньше всего в смешанном лесу.

На основе полученных нами и литератур­
ных данных мы смогли сделать краткое опи­
сание образа жизни видов, входящих в состав 
синичьих стай в период предзимья.

• Виды, составляющие основу многовидо­
вых стай:

Желтоголовый королек, длиннохвостая си­
ница и пухляк держатся практически исклю­
чительно стаями, по 4-5 особей (длиннохво­
стая синица по 7-8).  При этом, молодые особи 
на зиму присоединяются к взрослым опытным 

парам, имеющим собственную территорию. 
Эти виды встречаются во всех типах стай 
одинаково часто. Видимо, королек, пухляк и 
длиннохвостая синица составляют «основу» 
многовидовых стай. 

• Редко встречающиеся виды:
Лазоревка, московка, гренадерка и боль­

шая синица встречаются в заповеднике «Боль­
шая Кокшага» достаточно редко. Большая си­
ница на зиму улетает зимовать в поселки и в 
лесу встречается редко. Эти виды предпочита­
ют присоединяться к стаям, в количестве 1-3 
особей. В целом, предпочитают многовидовые 
стаи, но иногда образуют и свои. Видимо, при 
высокой численности этих видов, их образ 
жизни может быть и другим. 

Авторы благодарны администрации запо­
ведника «Большая Кокшага» за предоставлен­
ную возможность проведения работы на своей 
территории, помощь в работе и быту.
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